
Pressemitteilung – Sperrfrist Samstag 27.06.2009 14.00 Uhr:

2. TREA breisgau energy night am Samstag 26.09.2009
Programm wird noch attraktiver

Nach der erfolgreichen Premiere im Herbst 2008 mit fast 400 Teilnehmern an den 
Schulstaffeln und dem 10 km Hauptlauf „die Schnelle 10“ steht das Programm f�r die 
2. breisgau energy night am Samstag den 26.09.2009 im Gewerbepark Breisgau.

Das erfahrene Veranstaltungsteam um Dr. Wolfgang Bronner und Bernd Fremgen von der LG 
Sulzburg-Laufen/Breisgau Energie Lauf e.V. haben vom Vorjahr gelernt und die 
gesammelten Erfahrungen umgesetzt. Was gut war, bleibt oder wird noch verbessert, was 
nicht so gut lief wurde genauer unter die Lupe genommen und neu organisiert.

Die wichtigsten Fakten im �berblick:

 Die badenova-kids run for fun Staffeln f�r die Jahrg�nge 1994-2001 �ber 4 x 1 km 
finden wieder statt, wertvolle Sachpreise und Urkunden winken. Mindestens 1 
M�dchen in der Staffel soll f�r Chancengleichheit der Staffeln sorgen.

 Die Strecke des Hauptlaufes wurde neu vermessen und mit einem kleinen 
„Schlenker“ versehen an der Stelle, an der k�nftig der badenova Bioenergieepark 
entsteht. So ist es gelungen, Start und Ziel zusammenzulegen vor die TREA Breisgau.

 Die neue Strecke erm�glicht daher auch einen exakt vermessenen 5 km Lauf, den 
vita classica Gewerbepark-Lauf. Hier sind alle diejenigen angesprochen, denen die 
10 km zu lang oder „die schnelle 10“ zu ambitioniert war. Dennoch sollen Teamgeist 
und sportlicher Ehrgeiz nicht zu kurz kommen, wertvolle Sachpreise winken auch 
hier den Schnellsten Einzelstartern und – hier sind alle Vereine, Teams, Schulklassen 
und Unternehmen angesprochen – dem schnellsten Team bestehend aus mind. 5 
Personen. Die Summe der 5 Laufzeiten z�hlt!

 Der 10 km Hauptlauf – die Schnelle 10 – ist auch in diesem Jahr wieder der 
sportliche H�hepunkt der Laufveranstaltung. Immerhin schaffte es die Siegerzeit 
2008 von Jan F�rster auf Platz 2 der badischen Bestenliste. Die flache, asphaltierte 
und schnelle Strecke ist optimal f�r Bestzeiten geeignet. Und wer wei�, falls dieses 
Jahr der Wind nicht so heftig bl�st purzeln rund um die TREA Breisgau vielleicht 
sogar die Bestzeiten aus dem Vorjahr.



 Die Schnelle 10 bildet wieder – wie im Vorjahr zusammen mit den 5 km der 
Rieselfeldmeile (www.die-meile.de) die Kombiwertung Machdie2.

 Energiegeladener Abschluss des Events ist dann das badenova speedskating - last 
man out, organisiert vom speedteam der FT 1844 Freiburg. Die gut ausgebaute 
Strecke der kids staffeln wird abgesperrt und die speedskater ermitteln mit ihren 
schnellen inliner-Rollschuhen jede Runde den Letzten, der dann ausscheidet, eben 
last man/woman out!. Besonders spannend dann der Finalsprint der besten f�nf.

 Das bew�hrte Duschzelt mit warmen Wasser auch f�r die Letzten, geliefert von der 
TREA Breisgau Energieverwertung TBE www.tbe-waerme.de, dem Namenssponsor 
der breisgau energy night ist ebenso wieder mit dabei wie eine attraktive 
Sportmesse mit vielen Ausstellern direkt neben dem gro�en Festzelt. 

 Die Bewirtung wird von Sportlern f�r Sportler organisiert und sollte noch besser 
funktionieren als bei der Premiere.

Man darf gespannt sein, ob wieder hunderte den Weg in den Gewerbepark finden. 

Eines ist aber bereits heute klar: die �bersch�sse der unter der Schirmherrschaft von 
Landr�tin Dorothea St�rr-Ritter stehenden Veranstaltung flie�en wieder in Projekte von 
Kindern und Jugendlichen, die sich um Bewegung, Sport und gesunde Ern�hrung k�mmern. 
Je 500 EURO haben so im Vorjahr das Projekt Mitternachtssport der Jugendhilfe M�llheim 
und das Projekt „fingerfood-bunt und gut“ des SKF Arche Bad Krozingen f�r Ihre 
vorbildliche Kinder- und Jugendarbeit vom Breisgau Energie Lauf e.V. erhalten.

Mehr Informationen und Bilder werden pr�sentiert am

Pressetermin Samstag 27. Juni 2009, 13.30 Uhr im Rahmen der Gewerbeshow 
2009 des Gewerbevereins Eschbach-Hartheim im Gewerbepark Breisgau, Showb�hne (siehe 
auch www.gewerbeshow2009.de)

oder

www.breisgauenergynight.de bzw. www.speedteam-freiburg.de

v.i.S.d.P. Bernd Fremgen, Mobil: 0162-2550790 oder bernd@dieschnelle10.de


